Undirbuningur starfsloka

Faein gagnleg rad i addraganda eftirlaunaaranna

islenska lifeyriskerfid getur verid svolitill frumskégur. Vid hvetjum pé folk til
a0 bita a jaxlinn og setja sig vel inn i lifeyrismalin, enda skiptir slik
fyrirhyggja miklu vardandi pa moguleika sem okkur bjédast vid starfslok.

Viljlum vid ekki 6ll ad tekjur okkar skerdist sem minnst vid starfslok? Ju, ad
sjalfsdgdu, og pvi er vel pess virdi ad gefa sértimatilad bua sem best um
hnutana.

Somuleidis getur reynst vel ad pekkja paer reglur sem gilda um dlikar hlidar
lifeyriskerfisins, s.s. ef taka a ad sér hlutastarf eda leysa inn
fjarmagnstekjur, i kjolfar pess ad eftirlaunataka hefst.

En hvar skal freista inngdngu i frumskoginn?
Hér a eftir svorum vid nokkrum einféldum grundvallarspurningum.
Hvenaer get ég hafio toku eftirlauna?

Saekja ma um greidslur fra Tryggingastofnun fra 65 til 80 ara aldurs og ad
jafnadi fra 60 til 80 ara aldurs hja lifeyrissjodunum. ba er
vidbotarlifeyrissparnadur almennt laus til uttektar eftir sextugt.

Sum okkar eru i peirri (eftirsoknarverdu) stodu ad geta dregid ur
vinnuhlutfalli adur en eiginleg starfslok verda og sott um halfan lifeyri hja
baedi lifeyrissjédum og TR. | slikum tilvikum ma ekki gegna meira en héalfu
starfi.

Hvad um vidboétarlifeyrissparnadinn?

Vid maelum alltaf med pvi ad folk sé med vidbotarlifeyrissparnad enda
jafngildir hann i raun 2% launahakkun. (Sja frekar um
viobotarlifeyrissparnad.) Radstofunartekjur laekka oftast vid starfslok og
vidbotarlifeyrissparnadur er god bubdt pegar ad toku lifeyris kemur. Vid
maelum jafnframt med pvi folk safni vidbotarsparnadi alveg fram ad
starfslokum, 6had pvi hvort folk minnkar starfshlutfallid fyrr eda ekki.

Skerdir vidbotarlifeyrissparnadur lifeyrisgreioslur?
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Meginreglan er nei. Hér er nefnilega um algengan misskilning ad reeda; ad
jafnadi skerdir vidbotarlifeyrissparnadur ekki lifeyrisgreidslur fra TR. betta
bydir med 6drum ordum ad ekki parf ad stokkva til og hefja utgreidslu
vidbotarlifeyrissparnadar adur en greidslur fra TR byrja.

Rétt er p6 ad nefna ad sé séreign tekin Ut a stuttum tima, ofan a
launatekjur, geeti purft ad greida hatekjuskatt af uttektinni.

Annad, sem vert er ad hafa i huga, er ad adrar tegundir séreignar, s.s.
tilgreind séreign, frjals séreign ur skyldu og bundin séreign, skerda
ellilifeyrisgreidslur fra TR. bad fellur utan efnistaka pessarar greinar ad gera
beirri gerd séreignar skil.

Get ég treyst kaffispjalli og umreedum a samfélagsmidlum?

Svario er einfalt — nei. Geettu aevinlega ad pvi ad hafa undir hondum nyjustu
upplysingar sem byggjast a nugildandi fyrirkomulagi og reglum um
lifeyrisgreidslur. Audvitad er hid besta mal ad raeda lifeyrismalin yfir
kaffibolla med géodum vinum og eins ad fylgjast med samfélagsumraedu i
greinaskrifum og 4 samfélagsmidlum — en hofum hugfast ad par geta falla
fallid ord af vorum og lyklabordum sem ekki eru 100% rétt. Geettu pess ad
allar akvardanir pinar um lifeyrismal midist vid réttar upplysingar.

Hvao parf ég ad vita um lifeyrissjodina?

[ Lifeyrisgattinni geturdu nélgast midlaegt yfirlit um nanast 6ll islensk
lifeyrissréttindi. Rétt er ad hafa enn fremur samband vid lifeyrissjédi sina og
fa svor vid peim spurningum sem brenna a pér. baer geetu til deemis lotid ad
ahrifum pess ad flyta eda seinka umsokn, svo ad deemi sé tekid.

Vidmidunaraldur lifeyristoku er ad jafnadi 67 ar. bu, sem sjodfélagi, getur
b6 valid pa dagsetningu sem best hentar pér og ymist seinkad eda flytt toku
lifeyris. Med pvi ad flyta toku lifeyris verda manadarlegar greidslur laegri en
ella. Sumir flyta henni til ad greida nidur skuldir, seekja fjiarmagn i
fjarfestingar eda fa aukid svigrum til ad sinna ahugamalum og ferdalogum.
Adrir kjoésa ad seinka tokunni, t.d. til ad draga ur skattgreidslum.
Manadarlegar greidslur haekka eftir pvi sem sétt er um seinna.

Hvad parf ég ad vita um Tryggingastofnun?

Med vissri einfoldun ma segja ad Tryggingastofnun hafi pad hlutverk ad
jafna tekjur folks a eftirlaunum. betta gerir hun t.d. med pvi ad greida ut
ellilifeyri og heimilisuppbdt. Eins beitir hin vissum tekjutengdum
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skerdingum i pvi skyni ad beina fjarmunum fra hinum efnameiri til hinna
efnaminni. Nyta ma reiknivél stofnunarinnar til ad asetla greidslur. Um 90%
islendinga yfir 67 ara aldri f4 manadalegar greidslur Ur kerfinu og pvi borgar
sig ad kunna ad fota sig innan pess.

Reiknivél TR

Vonandi kemur pessi greinarstufur i godar parfir vid undirbuning starfsloka.
A vefsidunni okkar ma nalgast frekara efni um lifeyrissparnad,
vidbotarlifeyrissparnad og onnur skyld mal.
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